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NEMOCNICE INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

SPONTANNI POROD

Vazena pani,

Dosavadni priibéh Vaseho téhotenstvi i veskera porodnicka vysetreni a vySetfeni plodu neodhalila Zadnou patologii,
ktera by mohla byt prekazkou vedeni porodu pfirozenou cestou. Vaginalné vedeny porod je pfirozeny, fyziologicky
proces, ktery u cca 85% rodic¢ek probéhne bez komplikaci. U zbylych 15% rodi¢ek by mohly nastat v prlibéhu porodu
komplikace, které by mohly vést k ohroZeni zdravi i Zivota jak rodicky, tak plodu. O téchto komplikacich bychom Vas
chtéli informovat a zaroven si vyzadat Vas souhlas k operac¢nimu ukonceni porodu pro pfipad, Ze se tyto komplikace
u Vas vyskytnou. V pribéhu samotného porodu mohou nastat kritické situace (¢asova tisen, rozruseni, vycerpani,
bezvédomi), kdy jiz nebude mozné Vas o akutnim riziku dostatecné informovat a vyzadat si Vas souhlas k nezbytnym
vykonlim vedoucim k zadchrané Vaseho Zivota nebo Zivota Vaseho plodu.

1. Komplikace v prabéhu I. doby porodni

Jedna se nahle vzniklé stavy, které ohroZuji zdravi a Zivot rodicky plodu, které nelze vySetfovacimi postupy predem
pfedvidat. Radime sem pFedevsim nahlé ohrozeni plodu nedostateénym pfisunem kysliku (hypoxie) pti pfed€asném
odlouceni placenty, pupecnikovych komplikacich, horecce za porodu apod. Velmi vzacné muze byt ohroZen i Zivot
matky pfi embolii plodovou vodou, eklamptickém zachvatu, hypertenzni krizi apod. Porod je tfeba neprodlené
ukondit cisafskym fezem.

2. Komplikace v pribéhu Il. doby porodni

V této fazi porodu je opét nejcastéjsi komplikaci akutni hypoxické ohroZeni plodu. Dlvodem byvaji nejcastéji
pupecnikové komplikace. Hlavic¢ka plodu je v této fazi porodu jiz natolik vstoupld do panve, a cisatsky fez jiz nelze bez
nebezpeci vainého poranéni rodi¢ky provést. Porod je tfeba pokud moZno co nejdfive dokoncit pomoci pridrZeni
fundu délozniho nebo pouzitim vakuum-extraktoru, coz? je zafizeni, které pomoci podtlaku pomuiZe vybavit hlavi¢ku
ditéte anebo pouZitim porodnickych klesti (forceps). Tyto vaginalni porodnické operace pouzivame také ze strany
indikace matky (sekundarné slabé kontrakce délozni, nedobra vyuZzitelnost bfisniho lisu, vyéerpana rodicka).

3. Komplikace v prabéhu lll. doby porodni a v ¢éasném poporodnim obdobi

Tyto komplikace se tykaji predevsim silného poporodniho krvaceni, zplsobeného bud porodnim poranénim,
zadrZenim placenty nebo jeji ¢asti, nedostate¢nym stazenim délohy (hypotonii) po porodu. Intenzita krvaceni mize
vést k ovlivnéni celkového stavu rodicky, k rozvoji Soku a dalSich velmi zavaznych komplikaci. K odstranéni pficin
krvaceni je velmi ¢asto nutné pouzit operacni vykony, at jiz se jedna o osetfeni poranéni nebo vyprazdnéni obsahu
dutiny délozni. Operacni vykony je nutné pro svou bolestivost provadét v celkové anestézii. Zcela ojedinéle dochazi
k tak zavaznym komplikacim a neztisitelnému krvaceni ohroZujiciho pfimo Zivot rodicky, Ze je nutné po vycerpani
vSech ostatnich moZnosti pfistoupit k operacnimu odstranéni délohy.

Jestlize je prabéh 1. doby porodni fysiologicky (spontanni porod placenty, zvyklé stazeni délohy a pfimérené
poporodni krvaceni), tak po osetfeni eventudlniho porodnického poranéni (nastfih hraze, ruptura hraze a jiné) je
rodicka jesté 2 hodiny po porodu sledovana porodni asistentkou (kontroluje krevni tlak, puls, poporodni krvéceni a
dalsi) na porodnim sale. Poté je premisténa na oddéleni Sestinedéli.

Pokladame za nezbytné Vas o vsech rizicich informovat a zaroven Vd4s chceme ubezpedit, Ze metody moderniho
porodnictvi jsou koncipovany tak, aby se komplikacim v co nejvétsi mife dafilo ptredchazet. Pfejeme Vam, aby Vas
porod s nasim prispénim probéhl bez jakychkoliv rusivych momentu.

Stranal
Informovany souhlas s vykonem: HYSTEROSALPINGOGRAFIE



LékafF, ktery provedl| vysvétlujici pohovor:

Jmenovka: Podpis:

Prohlasuji, Ze mi byl naleZité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky i mozna rizika a
komplikace spontanniho porodu. Ddle mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni
disledky vyplyvajici z nepodstoupeni akutnich feseni porodnich a poporodnich komplikaci. Méla jsem moZnost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k porodu zajima, a obdrZela jsem vysvétleni, kterému jsem
porozuméla. S provedenim vyse uvedeného souhlasim.

Bylo mi podano vysvétleni, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZzadujicich neodkladné provedeni
dalsich vykonU nutnych k zachrané mého Zivota a zdravi nebo zdravi a Zivota ditéte, budou tyto vykony provedeny.

Identifikacni Udaje pacientka: V Krnové dne:

Jméno: Rodné Cislo: Podpis:

Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

Jméno: Rodné Cislo: Podpis:

Stranal
Informovany souhlas s vykonem: HYSTEROSALPINGOGRAFIE



